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Ein Gebaude nach dem
Sonnenhausprinzip

Solarwarmespeicherkonzept
hi les besond Charak! de der Vierseithof Wilde 16" bel Aach i
UM GESEUTZET iiem sionept s cstat e Gutsogmasrana moderes somars.
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Schaumglas zeichnet sich nicht nur durch seine
okologischen Vorteile aus, sondern hebt sich unter
anderem auch durch seine Vielseitigkeir von an-
deren Dammstoffen ab. Der Hofer Architekr Uwe
Fickenscher nutzt genau diese Vielseitigksit und
setzt sowohl bei Neubauten als auch beim Bauen
im Bestand auf Schaumglasprodukee. Classchaum-
material ist fir unseren Anspruch an &kologisch
wertvolle Warmedammstaffe in der Sanierung
und auch im Meubau nicht mehr wegzudenken.
Ich weil? gar nicht mehr, wie wir das frither gelést
haben’, erklirc Uwe Fickenscher, Architekt BODB,
Energieberater und Stadrplaner BYAK. Auch die
umfangreiche Wiederherstellung und energetische
Sanierung des ehemaligen Gutshofs zum Sonnen-
haus beronen konsequent Umweltbewusstsein,
Schonung der Ressourcen sowie Nachhaltigkeit als
zentrale Punkre,
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Schonender Umgang mit historischer Bausubstanz

Im lindlich geprigren Aachener Umland er-
strahlc ein altes Bauerngehdft im ,neuen alten”
Glanz. ,Erneuerung geschieht von innen her-
aus’ — genau diese Symbolik verfolgre das Biro
fickenscher architektur+ sowohl in der Projekt-
beschreibung als auch in der anschlieienden Sa-
nierung des alten Vierseithofs. Eine wichtige und
deutlich sichtbare Neuerung berrifft die Umset-
zung des Selarwarmespeicher-Konzepts. Hierfilr
fand ein Sonnenenergiespeicher seinen Platz im
Zentrum des Gebéudes und emeuert damic die
Warmeversorgung ebenso von innen heraus”.
Bei der kompletten Sanierung des jahrhunder-
tealten Vierseithofs achrete der Architekt ganz
besonders darauf, das Alte zu bewahren und da-
mit zahlreiche Dertails als stille Zeugen der Zeit
innerhalb des sanierten Objekrs zu erhalten.

JDas architektonische Konzept sieht vor, den Be-
stand — wie ruinds er auch immer sein mag — zu
wahren und in die Strukzur des aleen Bauernhofs
nicht zu sehr einzugreifen’, so Fickenscher zu Be-
ginn der Arbeiren.

Die Raumeinteilung blieb in vielen Teilen er-
halten. Einige Zwischernwénde, Bodenaufbau-
ten und Zwischendecken zum Dach wurden
entfernt, im Gegenzug warmegedammte und
feuchreisclierte  Fullbodenaufbauten  einge-
bracht. Um den Charakter der Immobilie zu
wahren sowie dem Anspruch auf Nachhaltigkeit
gerecht zu werden, standen zum einen das Re-
cycling alter Bausubstanz und Einbindung eben-
dieser in den Gebdudekomplex auf der Agenda,
zum anderen die Verwendung von MNaturbau-
stoffen,
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Schaumglasddmmung und
innovatives Heizkonzept

Gerade im Bergich der Dammung setzte der Archireke
auf dkologische Baustoffe, um in dem alten Geméuer ein
zeitgemafies und komfortables Wohnen zu ermaglichen.
Micht nur die Skologische Qualitit, auch die technische
Wertigkeit spielte bei diesern Immobilienprojekt nach
dem Sonnenhauskonzeprt ene entscheidende Rolle. Das
Sonnenhauskonzept sieht eine berwiegende Beheizung
des Gebéudes mit Solarthe'mie vor, Wihrend im Neu-
baubereich in Deutschlanc bereits (ber 1.700 Hauser
Sonnenheizungen nach den Kriterien des Sonnenhaus-
insticucs aufweisen, ist die Anwendung von Saisonwdr-
mespeichern in der Altbausanierung bislang noch selten.
Die Bauherrschaft strebte fir das alte Bauerngehaft die
Urnsetzung eines Sonnenhauskenzeptes 50+ an. In Folge
wurde auf dem nach Sodcsten ausgerichteren Scheu-
nendach eine rund 100 Quadratmeter grofle Solarkollek-
toranlage installierc. Als Warmespeicher fiir die von den
Solarkollekeoren erzeugre Energie fungiert ein 40,000 Li-
ter fassender Solar-Wasserspeicher. Die untere Zone des
Speichers wurde hierzu mit feinkdrmigemn Schaumglas-
granulac des Oberpfilzer Froduzenten geddmmt, um
Wiirmeverlust im erdberithreen Kellerbereich zu vermel-
den. Das feine Granular, im 3chaumglaswerk speziell fiir
den Kunden angefertigt, findet sich in dieser Form nicht
im Produktportfolio. JFar neue gedankliche Ansitze
und ungewsdhnliche Lésungen unserer hocheffizienten
Schaurnglasprodukre sind wir gerne fiir Sonderanferri-
gungen bereit”, zeigr sich Glepor-Geschafrsfilhrer Walker
Frank offen flr Neues. Auerdem kam der Schaumnglas-
schotter aus demselben Haus groffachig zum Einsarz,
Lastabrragend, kapillarbrechend und drinierend fand
der hochdruckfeste Warmedammstoff unter allen Bo-
denplatten des Gehdfts Vewendung. Insgesamt wur-
den = neben 5 Kubikmetern Sranulat zur Didmmung des
Solarspeichers — rund 70 Kubikmeter des Schaumglas-
schotrers verbaur.

Unterstiitze wird das solare Heizsystem durch das Hin-
zuzichen eines Scheitholzoens und eines moduliert
regelbaren Holzpelletkessels zur Abdeckung von Heiz-
lastspiczen. So ausgelegt wirc im Jahresmittel eine solare
Deckung von iiber 50 Prozert erreicht. Die Kombination
aus sonnenenergie und dem Brennstoff Holz resultiert
in einer CO,-neutralen und regenerativen Beheizung der
Cebdude. Respekrabel und sisher einzigartig fiir einen
groBfidchigen Altbau mit finf Mutzungseinheiten: ,Es
handelt sich bei demn Projekt um einen der derzeit groR-
ten Altbauten mit einem Solarwarmespeicherkonzept
dieser Art mit Ober S0 Prozent solarer Deckung bei der
ganzjahrigen Beheizung und Warmwasserbereitung”, fasst
Fickenscher dieses herausragende Projekt zusammen.
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Altbau + Schaumglas + Sonnenhauskonzept = hohe Nachhaltigkeit

Gemnift der Zielserzung enzstand aus dem ehemaligen Bauernhof Bkologischen Beitrag zur — im Umgang mit dem Sanierungsprojekt
ein innovatives Beispiel fiir die energieeffiziente Sanierung von Alt- viel genannten und streng verfolgten - Zielsetzung der Nachhal-
bauren, das eine hohe Nachhaltigkeit und Umweltfreundlichkeit in tigkeit,

energetischer Hinsichr vorwreist. Als hundertprozentiges Recycling-

produkt, das nicht verrotter und auch selbst wiederum recycelbar

ist, leisten Schotrer und Granulat aus Schaumglas einen evidenten www glaporde

~ genommen und in einem grofen Saison- ausbeute — das Heizen mit Sonnenkraft,

qkt semen jahrest-e:zbedarf um Pufferspeicher eingelagert. Die Einlagerung Heizlastspitzen werden dariiber hinaus

siegenden Teil durch Sonnenenergie. im Warmespeicher ermaglicht auch in der idealerweise ebenso klimaschonend mit

_rfné die vor allem m Semmer an- heizlestintensiven Zeit (Herbst, Winter) regenerativen Energietrigern (z.B. Holz)
'ﬁflt,wlrd mithilfe van Solarkollekraren auf- — trotz hiedrigerer momentaner Solar- abgedsckr,
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